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Neue Perspektiven, Neue Horizonte,

Erasmus+ Projekt ,,MIX IT“ - Zwischenbericht Auslandspraktikum

ALLGEMEINE DATEN
Zielstadt: Captieux, Gironde Zielland: Frankreich
Fachrichtung: Nachhaltige Landwirtschat (-sgartnerei)

Praktikumsjahr / -dauer (in Monaten): 2

VOR DEM PRAKTIKUM

Wo hast du nach deinem Praktikumsplatz gesucht? Wie lange hat die Suche insgesamt gedauert?

Ich habe nach dem Praktikumplatz Giber die ausgeschriebenen Suchoptionen der entsprechenden
Seite der Universitat Hannover, erasmusintern.org und dfjw.org/stellenmarkt; sowie weitere
franzosische Internetseiten mit Praktikumsausschreibungen durchsucht. Da ich nichts passendes
gefunden habe, und die Fachrichtung jedoch schon klar hatte, bin ich einen anderen Weg
gegangen. Uber Google Maps hab ich mit Suchbegriffen wie ‘ferme écologique' oder 'agriculture
durable' weitergeschaut und mir dann von allen angezeigten die Internetseite genauer angeschaut
fur einen ersten Eindruck. Bei denen wo sich herausstellte, dass es Praktikumsmaéglichkeiten gibt,
verschiedene Bereiche in dem Betrieb, und mehr oder weniger angebunden sind, schrieb ich mir
die Kontakte heraus und verschickte mein Motivationsschreiben+CV. Bei einigen rief ich nach
fehlender Riickmeldung an, von einigen hdorte ich nie etwas. Die positive Rlickmeldung und weitere
Gespréche fir Details von der 'La Ferme des Filles' brachten mich dann zum jetzigen
Praktikumsplatz in diesem Betrieb. Insgesamt hat die Suche also schon etwas langer gedauert, da
ich aber auch eine ziemlich konkrete Vorstellung von dem Betrieb hatte, und viele offiziell
ausgeschrieben Stellen andere Arbeitsbereiche und Fachrichtungen ansprachen.

Wie hast du deine Unterkunft im Zielland gefunden und wie hat sich die Zimmersuche gestaltet?

Die Unterkunft musste ich in diesem Fall nicht suchen, da sich diese auf dem Grundstiick des
Betriebs befindet. Dies wurde mir auch schon im Vorfeld gesagt. Dieser Aspekt war dadurch also
einfacher.
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MEINE ERSTEN WOCHEN IM AUSLAND

Musstest du dich nach deiner Ankunft um besondere Formalitdten kiimmern (Handy, Einwohner-
meldeamt, 6ffentliche Verkehrsmittel, Finanzen, etc.)?

Nach meiner Ankunft musste ich mich nicht speziell um oben genannte Formalitaten in dem Sinne
kimmern. Mit meinem bisherigen Handyvertrag waren Internet/Anrufe im selben Tarif wie im Inland.
Uber die 6ffentlichen Verkehrsmittel und Anbindungen zu umliegenden Orten, oder der GroRstadt
Bordeaux hatte ich mich schon im Vorfeld informiert und lediglich bei Ankunft mit dem Aush&angen
an der Bushaltestelle verifiziert. Fiir die Ubersicht meiner Finanzen habe ich, wie auch vor dem
Praktikum, meine (und soweit abzuschatzen zukiinftige) Ausgaben aufgeschrieben.

Beschreibe kurz deine Einrichtung sowie deinen Tatigkeitsbereich.

Der Betrieb bei dem ich bin ist in in mehrere Bereiche aufgeteilt. Es gibt zum einen den Bereich der
Geewachshauser wo die ausgesahte und Jungpflanzen zum Verkauf oder Vorbereitung im Freien
bereitet werden. Die freien Felder sind auch wiederum unterschiedlich aufgeteilt beztiglich der
Struktur, GroRRe, Mischkulturen, wobei alle Kulturen rotieren und dem sintropischen
Landwirtschaftsprinzip folgen. Dort fallen Tatigkeiten wie Mitplanung der Pflanzung, Vorbereitung
der Beete, Berechnung der Setzlingsmengen fur Verkauf, Instandhaltung des Verkaufspunktes,
Aussaat, Regulation der Bewasserung, Zusammenstellung von Bestellungen an. AuBerdem werden
auch (medizinische) Krauter und Blumen zur Herstellung von Tee angebaut, wo ich ebenfalls
mitwirken kann. Vermietung eines Gruppenraumes und nachhaltiger Ferienwohnungen sind
ebenfalls ein Standbein des Betriebes, bei dem ich aber nicht mitarbeite. Auerdem gibt es (vor
allem ab Friithsommer) sozio.kulturelle Veranstaltungen die hier organisiert werden. Einen
Pflanzensommermarkt mit diversen Kiinstler*innen wird es auch bald geben, sodass ich dort fir
Organisation und Planung ebenfalls eine weiteren Bereich mitbekommen kann.

Wie gestaltest du deine Freizeit?

Die Abende verbringe ich damit Briefe zu schreiben, in den umliegenden Waldern laufen/spazieren
zu gehen, zu lesen, mich weiter in die genutzten Methoden von hier einzulesen, Wochenenden zu
planen. Noch hat es nicht geklappt, aber es gibt hier im Ort auch ein Kino, und mit dem Bus zu
erreichen ein Schwimmbad, wo ich gerne noch hinméchte. Im Ort gibt es auch einen grof3en
Sportplatz mit mehren Feldern, wo ich mit anderen Menschen vom Betrieb, ab und zu Pedal gespielt
habe. Entspanntes Kochen und mit Freund*innen telefonieren gehdrt auch oft dazu.

An den Wochenenden war ich mal mit auf dem Markt, wo verkauft wird, um selbst einmal die
Erfahrung hier zu machen und den Vergleich zu vergangenen Arbeitstagen in Deutschalnd zu
sehen. Aber auch um die andere Stadt mit anderen und mehr Laden zu sehen, die alte Kirche mit
Garten zu besuchen. Ein anderes Mal hab ich eine langere Fahrradtour gemacht und eine Freundin
die relativ zufallig in der gleichen Region war sowie eine Kunstausstellung besucht; ein anderes Mal
ein die Tage in Bordeaux verbracht.

Dadurch dass das Praktikum nach der Beendigung meines Studiums stattfindet, steht auch die
Auseinandersetzung mit der anschlieBenden Zeit/Beschaftigung/Fortbildung etc an.
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Was hat dich bisher am meisten Gberrascht?

Es hat mich Uberrascht wie auf kleiner Flache als von der Internetseite angenommen, doch viele
verschiedene Arbeitsbereiche vom Betrieb Platz finden. Auf3erdem scheint die Aufteilung von
Arbeit und Pausen/Freizeit im familiar gepragt Betrieb sehr gut zu gelingen. Die bei der Griindung
festgelegten Ziele und Werte sind weiterhin zu sehen.

Was mich auch positiv Uberrascht hat, wie schnell mir Autonomie im Arbeiten Gberlassen wurde,
nachdem ich zuverlassig zeigen konnte die Aufgaben verstanden zu haben. Auch die
Kommunikation klappt bis Kleinigkeiten sehr gut, und die Menschen vor Ort sind sehr offen und
gewillt mich zu verstehen, obwohl mein Franzdsisch natirlich nicht perfekt ist.

WEITERE ANMERKUNGEN

Gibt es noch etwas, was du zukiinftigen Praktikant*innen mitteilen mochtest?

Auf dem Gelénde gibt es nicht Uberall WLAN, sodass man eventuell den Vertrag fir mehr mobile
Daten anpassen misste, wenn man grundsatzlich viel braucht. Anderserseits ist so weniger
Ablenkung und bewusstere Freizeitgestaltung eine aus meiner Sicht positive Folge.

Da der Ort relativ klein ist, braucht es etwas Planung im Vorfeld, wenn man z.b. nach Bordeaux
fahren mochte, um die Bus und Zugzeiten zu koordinieren.

Die Praktikumszeit ist ab April/Mai geeignet, da es davor teilweise noch ziemlich kalt in der
Unterkunft sein kann.

Es ist aulRerdem super praktisch ein Fahrrad zu haben, es gibt gute Radwege durch/am Wald
entlang.

Der Ort ist klein, aber es gibt dennoch einmal in der Woche Markt, zwei kleine Superméarke, zwei
Béckereien, 2-3 Pizza/Brasserie, Tankstelle, Friseur*in, Post, Kino, soziales Interetcafé +
Cor-working Moglichkeit, Kiosk, Apotheke, Blcherrei.





